
Waldcheckliste
Kleidung: 
Ihr Kind soll möglichst zweckmäßig, wetter- bzw. jahreszeitgerecht angezogen sein, denn 
ob es sich im Wald wohlfühlt hängt wesentlich von der Kleidung ab.

Einige Tipps und Anregungen:
• Allgemein: Kleidung mit Klettverschlüssen und Druckknöpfe bevorzugen, Kordeln vermeiden
• Feste und geschlossene Schuhe (Wander- , Winter- und Gummistiefel mit Profil)
• Sommer: Lange Hose (Hose in die Socken packen), Sweatshirt langärmlig, Kopfbedeckung (UV-

Schutz), Helle Kleidung bevorzugen (Zecken oder Insekten sieht man besser)
• Regensachen: (Matsch- bzw. Buddelhose, Gummihandschuhe, Kopfbedeckung)
• Bei kühler Witterung und Winter: „Zwiebel-Look“ (mehrere dünne Schichten statt einer dicken)
• Bei kalter Witterung:  Brotzeit-Handschuhe (Baumwoll- o. Stoffhandschuhe) und ein 2. Paar 

wasserdichte warme Handschuhe mit einpacken

Verpflegung:
Besonders schön und wichtig ist das gemeinsame Frühstück im Waldkindergarten. Um es möglichst 
unkompliziert zu gestalten, sind folgende Tipps hilfreich:

□ Wanderrucksack mit Brustgurt
□ Bruchsichere Brotzeitdose
□ Kleines Handtuch
□ Im  Sommer eine bruchsichere Getränkeflasche mit kleiner Öffnung
□ Bei kaltem Wetter eine einfach zu bedienende bruchsichere Thermosflasche
□ Gesunde Brotzeit: 1 Teil belegtes Brot, 1 Teil Rohkost, 1 Teil Obst (im Winter: warmes Getränk evtl.  
Nüsse oder Trockenobst, keine wasserhaltigen Speißen) - Verpackungsarm
Wichtig: keine süßen Lebensmittel und Getränke, die im Sommer auch Bienen und Wespen 
anlocken

Fürs Schlupfloch:
□ feste Hausschuhe (kein Socken)
□ Schuhkarton mit Wechselwäsche
□ 3 Passfotos für Portfolio-Mappe, Geburtstagskalender, Schlüsselanhänger

Sonstiges:
Sitzunterlage (Willkommensgeschenk bei Kindergarteneintritt)
evtl. Antimücken oder Zeckenmittel auftragen (Frühjahr bis Ende Herbst) bitte dezent anwenden
Wichtig: Ihr Kind nach dem Kindergartenbesuch unbedingt auf Zecken absuchen.
Bitte alles kennzeichnen! Rücksäcke, Handtücher, Brotzeitdose, Flaschen, Handschuhe, Kleidung

Geburtstag: 
□ Den Geburtstag Ihres Kindes feiern wir auch im Kindergarten. Bitte bringen Sie hierfür Kuchen, Suppe, 
Würstchen,  o. Ä am abgesprochenen Tag mit. (Warmhaltebehälter sind im Waldkiga zum ausleihen)
□ Geburtstagsmappe: Bringen Sie außerdem Blätter (DIN A4) in Folie (oder laminiert) mit einem Foto pro 
    Lebensjahr und einer kurzen Notiz über die wichtigsten Ereignisse ihres Kindes mit.

Unsere Adresse und Telefonnummer: Waldkindergaren Waldschratzln e.V.
Forststraße 8A
93413 Cham
Telefonnummer 0171 2192593


